
ペースメーカー植え込み術を受けられる（　　　　　　　　　　　　　）様へ       　　主治医（    　    Ｄｒ）   受持ち看護師 （     ）  
　　　　手術前日 　　　　　　　　　　手術当日 　　　術後１日目 　　　　術後２～４日目 　術後5日目 　　      術後７～１４日目　　　

日付 　　　　／ 　　　　　　　    ／ 　　　　／ 　 ／　　～　　／ 　　　／ 　　　／ 　　　／
　　　　　　　　手術前 　　　　　　手術後

治療 ・承諾書を頂きます ・手術1時間前（ 時）に 心電図をとります 傷口を透明のﾃｰﾌﾟで ﾃｰﾌﾟを剥がします治療 ・承諾書を頂きます ・手術1時間前（    　　 　 時）に 心電図をとります 傷口を透明のﾃｰﾌ で ﾃｰﾌ を剥がします
処置 手術着に着替えて下さい 覆います
検査 ・手術部位の消毒のため、 汗で剥れたり、汚れない限り

　首と胸の除毛を行います そのままになります
・心電図をとる位置に印をつけます
・手術中に使用しますので 心電図と胸部レントゲン
　バスタオルを御用意頂き の検査が随時あります
　看護師へ渡して下さい （前日に検査の説明をします） ペースメーカーの　看護師 渡して下さい （前日に検査の説明をします） ペ スメ カ の

・２．３日目は チェックを行います
★指示があれば検査を行います 腕の安静のため、胸に 　寝る時のみの着用とし、

バンドを着用して頂きます 　日中は外して頂きます
・時間になりましたら手術（4階）へ ・電池交換の方は使用 　再度腕の運動ついて説明します
向かいます しません ・４日目胸のバンドは中止です

 心電図モニターを 退院の日に心電図
 装着して頂きます モニターを外します 装着して頂きます モ タ を外します

説明 ＊御家族の方へ＊ 手術後は、１１２３号室に 検脈を毎日行って頂きます ・基本的には午前中
区・市役所に行って 移動しますので、洗面・食事に パンフレットに沿って説明して 　に退院となります
身体障害者の申請用紙を 必要な物や、薬をまとめて いきます
もらって来て下さい おいて下さい ・術後２日目 日常生活 ・次回予約表を

（翌日に自室に戻って頂きます） ・術後３日目 電気製品 　お渡しいたします
・「ペースメーカーの植え込み ・術後４日目 定期受診  その他
　術を受けられた患者様へ」という
パンフレ トをお渡し致します　パンフレットをお渡し致します

・看護師より手術後の
　腕の安静の説明と
　脈を測る（検脈）練習を始めます

点滴 手術1時間前になりましたら 夕方の抗生剤の点滴終了後 抗生剤の点滴は、
利き手と反対に点滴を行ないます。点滴を抜きます 朝と夕方に行います 夕食後で抗生剤は
同時に抗生剤の点滴をします 終了です

呼吸 検温に伺います
体温 入院時・14時・19時 10時・手術前 手術直後・ 7時・10時・14時・19時 10時・14時・19時 10時・14時・19時 10時・14時・19時 10時
循環 手術1時間後   3時間後

19時・22時               
内服 （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） ・血糖を下げるお薬

のお薬は中止して下さい （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） 抗生剤の点滴で 退院までの服薬指導
を中止して下さい お腹を緩むのを がありますを中止して下さい お腹を緩むのを があります

★手術の後、医師より再開の指示が ★インスリンを使用している方は 予防するために ビオフェルミンの
　　あります 　朝から中止して下さい ビオフェルミンの 内服は終了です

手術の後、医師より再開の指示 内服が開始となります
があります

・手術１時間前に安定剤を飲んで
頂きます（　　　　　　　　時）

食事 （                   ）食 ・昼食は(               )です 2時間後よりベッド上で 朝食はお部屋にお持ちします 食事は食堂までお越しください
・水分は摂っていただけます 食事可能となります 昼食より食堂へお越し下さい 退院までに栄養指導

があります
安静 院内自由です 病棟内自由です ベッド上安静となります 院内自由です
清潔 除毛が終われば 体を蒸しタオルで拭きます ３日目より下半身シャワーが 傷口のﾃｰﾌﾟを貼った 入浴ができます

希望時、シャワーを浴びて頂きます できます ままシャワーが
できます

排泄 検査後の安静のため尿の管を 便意があれば看護師に 尿の管を抜きます排泄 検査後の安静のため尿の管を 便意があれば看護師に 尿の管を抜きます
入れることがあります（女性は必ず） お伝え下さい トイレに行くことができます

★ 治療により予定が変更になることがありますが、ご了承下さい。 御不明な点は看護師にお尋ね下さい。 大阪中央病院 循環器科  2017.9.10 改訂


