
医療法人伯鳳会 

大阪中央病院 

「乳腺外科と新しい乳房検査のご紹介」



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1ｍｍ厚 再構成画像 

12 倍のデータ量 

(従来比) 3D マンモ画像 
従来の 2D 画像 

当院健診センターとの協力体制で、診断から治療（手術、化学療法など）まで一貫した診療を行っております。 

乳腺疾患に関して、女性技師がマンモグラフィー撮影や乳房超音波検査を行い、曜日によって無理な場合もあり

ますが女性医師による検診と、入院・治療に関しても女性医師が担当するなど、できるだけ女性で対応させてい

ただけるよう配慮しております。 

乳癌治療については、日本乳癌学会診療ガイドラインの指針に則りつつ、乳房温存手術など、可能な限り患者

さまのご希望に沿うような治療選択を心がけております。（医師 安田） 

■ 臨床検査課のご案内  

■ 乳腺外科のご案内 

生理検査室では超音波検査士の認定を取得した女性技師が乳房超音波検査を担当します。 

この検査は妊娠中・授乳中でも受けることができ、マンモグラフィーほど痛みを伴いません。また 40 歳未満で

従来のマンモグラフィーで判別しにくい高濃度乳房の方も検査可能です。 

病理検査室には細胞検査士（スクリーナー）の資格を取得した認定技師が 4 名体制で検査を行っていま

す。乳房検査結果で良悪性の鑑別が必要とされた場合には、超音波ガイド下針生検等が選択されます。

採取された組織からスライドを作成後スクリーナーと病理医が診断し、悪性と判断された場合は治療となりま

す。この結果と組織の悪性度や転移の有無などから医師と患者・そのご家族の皆様で最適な治療を選択し

ます。（臨床検査技師 髙島） 

◼  3D マンモグラフィー検査のご案内 

乳がんの早期発見が期待される先進的な画像診断技術です。 

従来の 2D では、乳腺の重なりで微細な病変が見つけにくい場合がありましたが、3D は乳房を多方

向から撮影して複数の薄い厚みで画像を再構成できるので、重なりが解消されてより正確な診断が

できます。( 診療放射線技師 田川 ) 

 

※高濃度乳房は 

病気ではありません 

高濃度乳房 

3D 撮影時の圧迫回数は従来の 2D と変わりません。 

偽陽性率の低減で、不安と負担の軽減が期待されます。 

3D では撮影時間は少し延長します（ 1 方向で 15 秒程度です )。 

3D では被ばくは増加します ( 2D のおよそ 1.4 倍です )。 

特徴 (メリットとデメリット) 

従来の 2D 撮影方法と比べ、より精度の高い診断が可能なことから、がんの検出率

向上+偽陽性率の低下が期待されます。 

2D では診断が難しかった高濃度乳房の方でも有用です。 

乳がんは女性のがんで最も多く、日本人女性の役 9 人に 1 人が発症すると言われています。 

その一方で早期発見することで克服できる可能性が高いことが特徴です。そのため定期的な健診を受けるこ

と、気になる症状があれば速やかに病院受診することがとても重要です。乳腺外科外来では丁寧な説明、適

切な検査を提案し、患者さんに安心・納得して帰っていただけるように努めています。 

お胸の不安を一人で抱え込まず、気軽に相談しに来てください。（医師 竹中） 

正常乳腺 悪性（がん）細胞 

女性罹患率 1 位 「乳がん」 をより早期に発見するための情報をご紹介いたします。 

 

「乳腺外科と新しい乳房検査のご紹介」 

 



 
 

新たな一歩、共に踏み出す春 

伯鳳会グループ 

合同入職式を開催しました 

 

編集後記 

乳腺疾患は希に男性にも発生しますが、ほぼ女性の病気と言って過言ではありません誇らしい母性の象徴ですが、
反面”恥ずかしさ”を伴う部位でもあります。当院では最新のレントゲン装置や低侵襲の超音波検査で、”やさしい”検
査と治療を心がけています。 

2025年 接遇委員会スローガン 

病院レポート 「虹」 
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病院ホームページ 

法人・病院 PR の YouTube 動画が配信中 

★「ＮＭＢ48 小嶋花梨インタビュー」編で検索 

https://www.youtube.com/watch?v=YgTpU9hFe3Y 

#青いハートがあふれる社会を 

春の訪れとともに、私たちのグループに新たな仲間たちが加わりました。 

去る 3 月 29 日（土）伯鳳会グループ各院合同による入職式を執り行い、希望に満ちた

新卒職員たちが、それぞれの夢と決意を胸に社会人としての第一歩を踏み出しました。 

式では、理事長からの歓迎の言葉に、皆緊張の表情を浮かべつつも会場は温かくそして

凛とした空気に包まれました。 

グループ全体で未来を創っていく一員として彼らの成長を支え共に歩んでいけること

を心から嬉しく思います。 

新しい風を迎えた私たちが、より一層の活気と可能性に満ちたものとなるよう、職員一

人一人がその一助けとなるべく、より一層尽力して参ります。 


